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自分の神話塾
大切なものを

何ひとつ犠牲にすることなく、
本当の願いがすべて自然に叶っていく自分になる。

あなたに託された 天命を地上で思いきり表現しよう。
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あなたは今、
心から納得できる生き方・働き方ができていますか？

「世間的に、そこそこ恵まれているはずなのに、何だか満たされない」

「生まれて来た意味って何だろう？」

「頑張っているのに、なんだか空回り・・。」

「このままだと人生最後の日に、後悔しそう・・・」

・・そんな風に、今一つ突き抜けきれない感覚があるならば・・・それは

天命の計画からずれているよ、
天命の計画に沿って、あなたの神話を生きてはいかが？

・・・という大いなる存在からのサイン。

あなたには本来あなたが生きるべき天命の計画があります。
機は熟しました、天命へ軌道修正し、自分の神話を歩く練習をはじめましょう。

はじめに
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１）天命を果たす二つの道具
・天命の計画書・パーソナルクレド®
・魂の羅針盤・シンボル

パーソナルクレドとシンボルについてはこちらもご覧ください
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=11137

２）二つの道具の使い方。

３）自分という名の天の道具の整え方。

４）天に使ってもらう方法（概念・視点・意識の使い方）

自分の神話を歩く二つの道具
×自分の神話の歩き方

江の島のエネルギーを借り五感から六感を開きながら以下の４つを手に入れていただきます。

自分の神話塾で手に入ること

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=11137
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◆一か月目 グループセッション 感性を研ぎ澄ませ、自分とつながりなおす

講座１：自分の神話の歩き方
・人生における四つの道 ・心と体を精神を整える（チャクラクリアリング瞑想）

講座２：あなたに天が与えしもの
・過去に潜む天の仕込み。・魂の計画の断片を確認。・他人の神話を断ち切る など

◆二か月目 グループセッション 魂の羅針盤となる、あなたの個性の象徴・シンボルを受け取る

講座３：本当のあなたの天分と世界観
・コラージュリーディング-１ 天分（才能や魅力）を発揮するために。
・コラージュリーディング2 個性・自分軸（世界観）を発揮するために
講座４：魂の羅針盤・あなたのシンボルを解放する
・あなたの中に眠る、あなたらしさの結晶をハイヤーセルフと出会い受け取る

◆三か月目 グループセッション 自動書記にて、天命の計画書・パーソナルクレド®を解放する

講座５：天命の計画・パーソナルクレド®解放

・あなたの「信じること」 ・解放キーワード
・誘導瞑想（＝パーソナルクレド）の解放・言語化
※自然に湧きあがってきます。文章力などは不要です。

講座６：リトリート（江ノ島・またはオンライン） 瞑想会 ※プレミアムコースのみ

プログラム 下記はプレミアムコースの一日かけての進み方、
オンラインコースの講座は約２週間に一度のペースで行います。
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◆４か月目 5か月目 ～個人セッション～

プレミアムコース 80分 オンラインコース 50分 それぞれ月に1回＝2回
・魔法の杖としてのパーソナルクレドの使い方
・魂の羅針盤 シンボルの使い方
・天と地の間に立ち天命を実践する ～目の前の日常の、具体的な課題解決 ※プレミアムコース

◆６か月目 グループセッション
講座７ パーソナルクレドとシンボル活用法
講座８※ リトリート（江ノ島・Or遠隔）・魂のミッションを肉体に降ろす瞑想 ※プレミアムコースのみ

◆7か月目・8か月目
日常の現場で自分の神話を歩き続ける心構えと仕組みづくりの期間。
講座終了後、それぞれの場所で、自分でパーソナルクレド®を活用できるようになるためのレッスン期間。

講座はなく、オンラインのコミュニティで進捗状況をシェア。

プレミアムコース 個人セッション 現状チェック 50分 お好きなタイミングで日程調整いたします。講座終了後に振替も可能。

◆9か月目 グループセッション五日目
講座９ 総まとめ クレドとシンボルの使い方チェック。
講座10 リトリート（江ノ島・Or遠隔） ・ランチ会・グループセッション（プレミアムコースのみ）

◆12か月目 フォローアップの会（実践会） （半日）
フォローアップの場。他の期の卒業生の方と交流できます。※江ノ島またはオンライン。
オンラインコースの方も江ノ島で参加いただくことも可能です。
※初回はプログラムの中についています。日程も同期で調整いたします。※調整後、都合が悪くなった場合は、別のタイミングで御参加いただけます。

プログラム
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国内有数のパワースポット江ノ島が、実は神社が存在しない、名前のついていない古代神に守られ、言葉
にならない言葉を持つ島であることはあまり知られておりません。

天命の計画を生きるために、必要なことを江ノ島はあなたに送ってくれます。

天命を生きたい方のために、言葉にならないその言葉（メッセージ）を翻訳し、
そして言葉を自分で受け取れるように導く

それが江ノ島で生まれ育ち、言葉にならない言葉を浴びて育ち、
そしてリクルートでコピーライターとして生きる意味や働くことの意義を言葉にする訓練に導かれた、冨
永のむ子の天命。

そのミッションに沿って、魂のお客様であるあなたを天命へと導く場が自分の神話塾です。

講座中は江ノ島があなたに伝えたいメッセージを翻訳し、またあなたの五感、六感を開き、自らその言葉
を受け取りつかみとれる場をご用意します。

江の島のパワーを活用して行う主な例

1. 自動書記＝自分で天命の計画書パーソナルクレド®を解放
2. グループセッション＝江ノ島があなたに伝えたいことの翻訳
3. リトリート＝宇宙からのメッセージを受け取れる体質改善を促す

江の島＝メッセージを受け取る力を養う場

江の島について



Copyright（C）株式会社パーソナルクレド舎 All rights reserved 

■自分の神話塾

Copyright（C）株式会社パーソナルクレド舎 All rights reserved 7

2011年にスタートした自分の神話塾、大幅なリニュアルをしました。

激動の時代オンライン化の波により、この二年半の間に、言葉にならない言葉を遠隔でお届けす
る実績も積み重ね、江ノ島のエネルギーが時空間を超えるほどにパワーアップを感じています。

そこで、

今回のリニュアルでは、

ゆっくり時間をかけ
リアルな江ノ島のパワーを享受しまくるコース、

育児や介護などで忙しい合間にも、

時空間を超えて
パワーをじわじわ受け取るコース

二つの機会をご用意しました。

二つのコースをご用意しました。

リニュアルについて
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各コースの違い

※両コースとも、個人セッションの追加は 90分 12000円 又は 50分 10,000円で承ります。
※魔法本の郵送をご希望の場合、お届け先によっては送料をご負担いただく場合がございます。

江の島ハイブリッドコース
オンラインコース

特徴

じっくりと江の島の叡智を受け取りまくるコース
◯一日かけて深くじっくり自分と向かいあう時間
◯江ノ島の知られざるスポットでのリトリート

◯二冊の魔法本　◯未来の自分を励ます魔法の言霊ワーク

ご自宅で気軽に学び、叡智も遠隔で受け取るコース
◯忙しくても受けやすい半日ずつ二週間ごとの講座
◯オンラインの自主学習で好きな時間に学べる

対象

・せっかく学ぶ以上は最大の効果をはかりたい。
・非日常に身を置き集中して学びたい。

これを機会に本気で天命への道を歩くために
深く自分と対話する時間を作りたい。という方。

・仕事や家事や介護などで時間がない方、遠方にお住まいの方
一日の講座に通う時間や余裕はないけれど、

だからこそ集中して学び、
天命に導かれたいて豊かな人生にしたい。という方。

参加形式 江ノ島推奨（ZOOMも選択できます） ZOOM会議室　

講座回数 ワンデイ×5日＝10講座　＋半日のフォロアップ 半日×7日＝7講座　+　半日フォローアップ会

講座期間 約一年　※今回は　13か月 約10か月

リトリート 3回　※１ なし　※２

3回（80分×2　＋　50分×1）
①クレドとシンボルの使い方

②霊的成長・人生全体の質の向上へのアドバイス

2回（50分×2）
①クレドとシンボルの使い方に特化。

魔法本 ◯※４ なし※３

受講費 398,000円/一か月約30,615円相当（PayPal417,900円） 357,000円/一か月35,700円相当（PayPal374,850円）

個人セッション

※１　リトリートは天候によって瞑想会やグループセッションなどになります。天候が良い場合は丸一日リトリートに切り替える場合もございます。
※２　フォローアップセッションの際には、江ノ島においでいただくことも可能です。プチリトリートのサポートもいたします。
※３オンラインコースで魔法本をご希望の方は、実費（バイブル20000円、ワークブック4000円）にて承ります。
※４魔法本を郵送する場合、発送に別途実費をご負担いただく場合がございます。
※両コースとも、個人セッションの追加は　90分　12000円　又は　50分　10,000円で承ります。
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大切なことは目に見えないからこそ、目に見えるパワーアイテムが役に立ちます。

～プレミアムコースには、
自分の神話の旅路を強力にサポートする 二冊の魔法本がつきます。

魔法本１）パーソナルクレド®バイブル
スピリチュアルデザイナー浅井由剛さんのデザイン、
ヒーリングハンドの手芸家 羽方早桜子さん装丁（カルトナージュ）

冨永のむ子も、10年以上携帯している、あなた専用の魔法本

魔法本２）あなたの学びを収める世界で一冊のワークブック
クリエイティブカンパニー、カキモリさんと×あなたのコラボで生まれるノート。

自分と向き合ったすべてを収めるワークブック。さびれかかった問屋街（蔵前）を、
クリエイティブタウンに生まれ変わった立役者として話題のカキモリさんと
あなたのコラボで実現する、センス抜群のワークブック。

あなたの進化の足跡を眺めるワークブックに仕上げてください。

プレミアムコース参加特典
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51期 オンラインコース 半日ずつに区切ったオンライン専用コース 約10か月間
10月28日（金）開講

グループセッション日 すべて10：00～13：00 ZOOM会議室
10月28日（金） 11月4日（金）・17日（木） 12月1日（木） 12月16日（金） 4月7日（金） 6月9日（金）

個人セッション日 ・１月10日（火） 2月10日（金） 両日とも50分 時間は個別に調整します。
フォローアップセッション（実践会）：8月8日 他の期の卒業生も参加

52期 江の島プレミアムコース 約一年間
江の島でのリトリートと二冊の魔法本がついた オンラインとリアルを融合したハイブリッドコース

11月27日（日）開講 ※コミュニティスタートは 10月28日を予定しています。

グループセッションション日 すべて 10：00～17：00 会場 ZOOM会議室 又は 江ノ島 （お選びください）
11月27日（日） ・12月18日（日） ・1月22日（日） 4月21日（金） ７月14日（金）：4月と7月は仮 全員で日程調整も可）

個人セッション 2月26日（日） 3月26日（日） 各80分 5月28日（日）は50分
フォローアップセッション：10月6日（金） ※仮 日程調整可。

募集要項
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プレミアムコースの参加費に含まれるもの～
〇グループセッション×10コマ（★うち3コマは江ノ島またはバーチャルリトリート）
◯個人セッション 3回（80分×２ ＋ 50分×1回） 〇メールセッション期間中無制限
〇FBの非公開のコミュニティフォロー（★ウォーミングアップ期間も含めて13か月間） 〇メールセミナー ◯動画セミナー
◯テキスト及びワークシートデータ ◯瞑想音源 〇塾生限定実践会 初回参加費
◯冨永のむ子の個人セッションの塾生割引適用 ◯塾生限定オンラインサロンへの参加資格
〇各種イベントへの塾生割引適用 ★オリジナルワークブック代 ★パーソナルクレドデザインブック及びカルトナージュ製作費
★はプレミアムコース限定の特典。 ◯リトリートへの参加チケット（一回 50分の個人セッションへ振替可）

参加費

江の島プレミアムコース：一年間 ＋ ウォーミングアップ期間1か月＝13か月間

398,000円（PayPal417,900円） 一か月あたり30615円

オンラインコース：約10か月間
357,000円（PayPal374,850円） 一か月あたり35,700円

オンラインコースの参加費に含まれるもの
〇グループセッション×7コマ ◯個人セッション 2回（50分×２）〇メールセッション10か月間無制限
〇FBの非公開のコミュニティフォロー（ウォーミングアップ期間も含め10か月間半） 〇メールセミナー ◯動画セミナー ◯テ
キスト及びワークシートデータ ◯瞑想音源 ◯塾生限定オンラインサロンへの参加資格
〇塾生限定実践会 初回参加費 ◯冨永のむ子の個人セッションの塾生割引適用〇各種イベントへの塾生割引適用
◯リトリートへの参加チケット（一回 50分の個人セッションへ振替可）

【みんな違ってみんないいノート】もれなくついてきます。お申込み先着順にお選びくださいませ。
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リニュアル記念の特典があります！

特典その１：ウォーミングアップタイム 心の準備にどうぞ。

プレミアムコース：1か月 オンラインコース：二週間 ※参加は任意

FBの非公開のコミュニティの開設を早めにいたします。

講座当日までに心のエンジンをフルスロットルにできますように。

FBの操作に慣れるだけもあり、ご自分のペースで利用ください。

特典その２：リトリート参加チケット
「そうだ、江ノ島に行こう！」と思えたタイミングでどうぞ。

プレミアム・オンライン両コースとも一回無料で、弊社が企画するリトリートご招待。

※遠方で参加チャンスがないという方は50分の個人セッション（オンラインまたはリアル）への振り替え可能です。

今回の参加特典
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特典その3が追加になりました。

【みんな違ってみんないいノート】

～すべて一点もの～

中の用紙も 無地、方眼紙、罫線、スケジュール
用紙・・・などさまざま、
なんと、便箋が仕込まれたものもあります。

こちら 51期 52期 受講者全員にプレゼント

お申込みの先着順に、お選びいただきます。
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受付期間

受け付け開始＝9月27日 20：00より
申し込み締め切り

オンラインコース（10月28日（金）開講）10月10日

プレミアムコース（11月27日（日）開講）10月20日

両コースとも定員４名限定

ご予約確定直後からご自宅でできるワークなどの

メール・動画セミナーをお届けします。

【決めたら動き出す】の威力を体感ください。
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WEB サイトもあわせてごらんください

WEBサイトもあわせてご覧ください

自分の神話塾のページ https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=2845

塾生の声 https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=13577

冨永のむ子プロフィール

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=17755

※お申込みの前に必ずご確認ください。

参加費の分割払いや欠席の場合など、よくあるお問い合せ

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=8450

キャンセルポリシー及び受講規約

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=3573

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=2845
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=13577
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=17755
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=8450
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=3573
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天命を、地上で実現する人を

天（宇宙）は猛烈に応援します

パーソナルクレド®とシンボルを、その手に取り戻し
残りの人生、生まれてきた目的に突き動かされて

この地上での残りの滞在期間を、心の底から充実した時間にするために、よろしけれ
ば、江ノ島と、私、冨永のむ子をお使いくださいね。

私たちは天と地の間に立つ者。

おしまいに


