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天から与えられた使命を生きる
自分の神話塾

57期 オンラインコース
58期 プレミアムコース

募集要項
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生き方・働き方と心の中を一致させ

今の自分の想像を超えた
「これだったんだ」と思えるような

心の奥で望んでいる

生まれ持った使命に
自然に導かれる人になる

ための講座です

自分の神話塾はどんな講座
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１）使命に導かれるツール
・パーソナルクレド🄬（使命を歩くシナリオ、ブループリント

の翻訳書）

・シンボル（使命を生きる理想のあなたの姿の象徴）

２）二つのツールの使い方。
３）使命に導かれるポイント

（宇宙の法則、概念、意識の使い方）

４）地に足をつけ使命を実現するポイント
・自分を整える方法（体・心・意識の整え方）

使命に導かれ続けるサポートシステム＆
実践方法＆宇宙の叡智を提供します

自分の神話塾で提供するもの
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パーソナルクレド🄬は
ブループリントを【自動書記】で言語化
生まれ持った使命のシナリオ。

シナリオのガイド役がシンボル。
シンボルは、シナリオを生き切った高次のあなたの姿です

講座を通して、自分を見つめ直し、棚卸し、
あなたの中に自然に【降りてくる】ようサポートいたします。

今の自分は気づいていない（かもしれない） あなたが心の奥で望ん
でいるあり方（生き方・働き方）が記されています。

冨永のむ子のパーソナルクレド🄬とシンボルはこちら
https://youtu.be/cdppdyC3Zas?si=66yiPuYsB9U_IsBZ

パーソナルクレド🄬とは

https://youtu.be/cdppdyC3Zas?si=66yiPuYsB9U_IsBZ
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パーソナルクレド®を活用すると・・
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３）目の前にあった喜びや豊かさに目覚めていく

未来は神のみぞしる。
使命は一生を通して実現していくもの、この先も
今の自分が気づいていない使命に導かれ、
変化変容は続きます。

パーソナルクレド®を活用するとどうなるか
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✓ 自分の人生の謎が解ける
✓ 自分にしか果たせない使命が言語化
✓ 自分を縛っていたものの正体がわかる
✓ 自分の魅力、自分らしさがわかる

✓ 何を大切に生きていくべきかがわかる

✓ 自分の才能や可能性を目覚め方がわかる

↓

✓ 大切なことを犠牲にせずに、
自分にしかできないことができる。

✓ 自分が本当にやりたいことができる毎日になる

✓ 人間関係が改善 （特に親子やパートナーとの関係）
✓ 天職に出会う ✓仕事のパフォーマンスがあがる ✓体が元気になる

✓ 自分やパートナーの収入があがる

※効果は個人差があります 必ずしも効果を保証するものではありません。

パーソナルクレドを活用すると

結果として
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✓ 自分にしかできない使命を見つけたい方

✓ 自分で自分を成長させたい方

✓ 才能や可能性を目覚めさせる生き方がしたい

✓ 仕事も家族も仕事も、大切なものを犠牲にしない生き方・働き方がしたい

✓ 心の奥になんとなくある「やりたいこと」を実現したい。

こんな方におすすめ

✓ 受講料をはらって参加するだけで、うまくいくと思っている方

✓ 指摘を叱責・否定と捉える方

✓ 人にとやかく言われたくない方

✓ 努力をせずに成功したい方
※これまでできなくてもこれからする意志があれば大丈夫です

おすすめできない方
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受講生の方から見た おすすめしたい方 自分の神話塾
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受講生の方から見た おすすめしたい方 自分の神話塾
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Mさん

受講生の方から見た おすすめしたい方 自分の神話塾
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◆一か月目 グループセッション 自分を整える方法・人生の謎のひもとき

講座１：自分の神話の歩き方
・人生における四つの道 ・心と体を精神を整える（チャクラクリアリング瞑想）

講座２：天の仕込みをひもとこう
・過去に潜む天の仕込み。・魂の計画の断片を確認。・他人の神話を断ち切る など 

◆二か月目 グループセッション 自分らしさを知る・シンボルを受け取る

講座３：自分の天分と世界観 魂の声を観る コラージュリーディング
・１ 天分（才能や魅力）を発揮する預言コラージュ
・2 自分らしさに目覚める 真我コラージュ

講座４：シンボルを解放する
・あなたの中に眠る、最も進化したあなたの姿と出会いシンボルをもらいます

 ◆三か月目 グループセッション ブループリントを翻訳＝パーソナルクレド®言語化

 
講座５：使命のシナリオ・パーソナルクレド®を降ろす

・あなたの「信じること」 ・解放キーワード
・自動書記（＝パーソナルクレドの解放）  

リトリート１（江ノ島・またはオンライン）※プレミアムコースのみ

プログラム 前半 自分を整え、人生の謎をとき、シンボルとパーソナルクレド®を手に入れる。
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■四・五か月目 ～個人セッション～
プレミアムコース 70分 オンラインコース 50分 それぞれ月に1回×2回
・セッション内容：パーソナルクレドと シンボルの使い方 など
江の島またはオンラインお好きな方法で受講ください

◆六か月目 グループセッション

講座6 パーソナルクレドとシンボル活用法

リトリート２ ※プレミアムコースのみ
（江ノ島・Or遠隔）・魂のミッションを肉体に降ろす瞑想

◆七か月目・八か月目 
日常の現場で自分の神話を歩き続ける心構えと仕組みづくりの期間。
それぞれの場所で、自分の神話を歩くレッスン期間。
オンラインのコミュニティで進捗状況をシェア。

プレミアムコース 個人セッション 現状チェック 50分 ※講座終了後に振替も可能。

◆九か月目 グループセッション
講座7 総まとめ クレドとシンボルの使い方チェック。
講座8 ※プレミアムコースのみ

リトリート（江ノ島・Or遠隔） ・ランチ会・グループセッション

講座7終了の時点で、3か月間オンラインサロンにお入りいただきます。

◆12か月目以降 フォローアップ講座（実践会） （半日）
フォローアップの場。※江ノ島またはオンライン。 ※初回は無料です。

プログラム 後半 日常でシンボルとパーソナルクレド®を活用する。
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二つのコースがあります

■プレミアムコース

江の島リトリートと二冊の魔法本がついた ハイブリッドコース

1月29日（月）開講 平日コース （58期生）会場：江ノ島（推奨 ZOOMも可）

グループセッション日時：1/29・2/26・3/25 6/17 9/9 全て月曜日

10月～12月 オンラインサロンにお入りいただきます

時間10：00～17：00 人数・進捗状況によって前後しますが、最大30分延長する場合があります

個人セッション日：4/22月 5/20月 7/16火 時間は講座の際に個別に調整します。

※6月と9月は仮設定しています。全員で調整いたします

※個人セッションは上記日程が都合がつかない場合は別途調整可能です

■オンラインコース

短時間で、集中して学べる 半日ごとで進めるオンライン専用コース

1月28日（日）開講 週末コース （57期生） 会場：ZOOM会議室

グループセッション日時：1/28・2/4・2/18・2/25・3/10 6/9 7月～9月までオンラインサロン参加

時間：9：30～12：30 人数・進捗状況によって前後しますが、最大30分延長する場合があります

個人セッション日 4/7 4/21 時間は講座の際に個別に調整します。 ※6月は仮設定です
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二つのコースの違い

プレミアムコース（江の島ハイブリッドコース） オンラインコース

特徴

江の島のエネルギーをダイレクトに受け取るコース
◯月に一度一日かけてじっくり

◯江ノ島の知られざるスポットでのリトリート
◯二冊の魔法本　◯未来の自分を励ます魔法の言霊ワーク

自宅で気軽に、エネルギーは遠隔で受け取るコース
◯半日ずつ二週間ごとの講座

◯オンラインの自主学習で好きな時間に学べる

対象 kouza ・仕事や家事や介護などで時間がない方、遠方にお住まいの方
講座回数 ワンデイ×5日＝10講座　 半日×7日＝7講座

講座期間 約一年　 約10か月　

リトリート 3回　※１ なし　※２

3回（70分×2　＋　50分×1） 2回（50分×2）

魔法本 ◯   ※４ なし※３

受講費 398,000円/一か月33166円（PayPal417,900円） 357,000円/一か月35,700円（PayPal374,850円）

※１　リトリートは天候によって瞑想会やグループセッションなどになります。天候が良い場合は丸一日リトリートに切り替える場合もございます。
※２　フォローアップセッションの際には、江ノ島においでいただくことも可能です。プチリトリートのサポートもいたします。
※３ オンラインコースで魔法本をご希望の方は、実費（バイブル20000円、ワークブック4000円）にて承ります。
※４ 魔法本を郵送する場合、海外の方など発送に別途実費をご負担いただく場合がございます。
※ 両コースとも、個人セッションの追加は　90分　12000円　又は　50分　10,000円で承ります。

個人セッション

プレミアムコース
江の島のリトリートも取り入れ

深く時間をかけて自分を取り戻すコース

オンラインコース
短期集中で自宅で気軽に受講できるコース

受講スタイル
江の島（推奨） ZOOMも可

セッション回ごとに自由に選択可
ZOOM会議室

特徴
・江ノ島の知られざるスポットでのリトリート
・使命へ導かれるお守りとなる二冊の魔法本

〇講座期間約半年（オンラインサロン含め9か
月）

〇オンラインの自主教材で好きな時間に学べる

講座回数 ワンデイ×5日間＝10講座（リトリート含む） 半日×7日間 ＝7講座

サポート期間 約1年 約9か月

リトリート 3回 江ノ島 またはご自宅近辺 ※１ -―

個人セッション 3回（70分×2回 50分×1回） 50分×2回 ※２

魔法本 〇 なし ※3

受講費
398,000円 一か月あたり33,166円（電子決済

417,900円）※４
357,000円/一か月あたり39666円

（電子決済 374,850円
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大切なことは目に見えないからこそ、目に見えるパワーアイテムを味方に！

プレミアムコースには、
自分の神話の旅路を強力にサポートする
二冊の魔法本がつきます。

魔法本１）パーソナルクレド®ブック
スピリチュアルデザイナー浅井由剛さんのデザイン、
ヒーリングハンドの手芸家 羽方早桜子さん装丁（カルトナージュ）

冨永のむ子も、10年以上携帯している、あなた専用の魔法本

魔法本２）自分オリジナルワークブック 
クリエイティブカンパニー、カキモリさんと×あなたのコラボで生まれるノート。

自分と向き合ったすべてを収めるワークブック。さびれかかった問屋街（蔵前）を、
クリエイティブタウンに生まれ変わった立役者として話題のカキモリさんと
あなたのコラボで実現する、センス抜群のワークブック。

あなたの進化の足跡を眺めるワークブックに仕上げてください。 

プレミアムコース参加特典
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国内有数のパワースポット江ノ島が、
実は神社が存在しない、名前のついていない古代神に守られ、
言葉にならない言葉を持つ島であることはあまり知られておりません。

使命に導かれて生きたいあなたに、
言葉にならないその言葉（メッセージ）を翻訳し自分で受け取れるように導く

それが江ノ島で生まれ育ち、言葉にならない言葉を浴びて育ち、
そしてリクルートでコピーライターとして生きる意味や
働くことの意義を言葉にする訓練に導かれた、冨永のむ子の天命。

そのミッションに沿って、あなたを天命へと導く場が自分の神話塾です。

講座中は江ノ島があなたに伝えたいメッセージを翻訳し、
またあなたの五感、六感を開き、
自らその言葉を受け取りつかみとれる場をご用意します。

江の島のパワーを活用して行う主な例

自動書記＝自分で天命の計画書パーソナルクレド®を解放
グループセッション＝江ノ島があなたに伝えたいことの翻訳
リトリート＝宇宙からのメッセージを受け取れる体質改善を促す

江の島＝メッセージを受け取る力を養う場

江の島について
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プレミアムコースの参加費に含まれるもの～
〇グループセッション×10コマ（★うち3コマは江ノ島または遠隔リトリート）
◯個人セッション 3回（70分×２ ＋ 50分×1回） 〇メールセッション期間中無制限
〇FBの非公開のコミュニティフォロー
◯テキスト及びワークシートデータ ◯瞑想音源 〇塾生限定実践会 初回参加費
◯冨永のむ子の個人セッションの塾生割引適用 ◯塾生限定オンラインサロンへの参加資格
〇各種イベントへの塾生割引適用
★オリジナルワークブック代 ★パーソナルクレドブックのデザイン及び装丁費

★はプレミアムコース限定の特典。

自分の神話塾参加費

プレミアムコース：約一年間（講座期間9か月 オンラインサロン3か月）

398,000円 一か月あたり33,166円 （電子決済/PayPal・クレジットカード 417,900円）

オンラインコース：約9か月間（講座期間半年 オンラインサロン3か月）

357,000円 一か月あたり39,700円 （電子決済 374,850円）

オンラインコースの参加費に含まれるもの
〇グループセッション×7コマ ◯個人セッション 2回（50分×２）〇メールセッション9か月間無制限
〇FBの非公開のコミュニティフォロー
◯テキスト及びワークシートデータ ◯瞑想音源 ◯塾生限定オンラインサロンへの参加資格
〇塾生限定実践会 初回参加費 ◯冨永のむ子の個人セッションの塾生割引適用〇各種イベントへの塾生割引適用
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講師について

冨永のむ子 株式会社パーソナルクレド舎 Coo
ありのままで、まだ見ぬ使命に導かれる道具【パーソナルクレド®】創始者

早稲田大学法学部卒業後 株式会社リクルートで営業職を経て広告ディレクターとして勤務。
IT系、金融系の業界最大手企業などを担当

自分のシンボルから天命を書き起こす自動書記体験を経て、
シンボルからの言葉を、パーソナルクレド®と名付け、自分らしく天命を生きるサポートを開始
2011年 夫婦で株式会社パーソナルクレド舎を設立 【自分の神話塾】スタート
2018年 【自分の神話で起業する塾】スタート

【パーソナルクレド®を活用した人の進化変容事例】

・パートの事務員の主婦が、司法書士へ転身
・絵心の全くなかったアパレル販売員から売れっ子アーティストへ転身
・ＰＣもSNSも使えなかった主婦たちがＷＥＢを駆使して天命の事業を立ち上げる

といった、平凡に暮らしていた人たちが未知の可能性を開花させていく一方で、

・国連職員・パリコレモデル・音楽プロデューサー・弁護士・ニュースキャスター
・医師・ミュージシャン・書家・ジュエリーデザイナーなど、

それぞれ領域の専門家が、肩書や資格の枠を超えて
自分にしかできない独自の生き方・働き方を展開するために
パーソナルクレド®を求めて全国各地はもちろん世界中から集まってくる。

・拠点は生まれ育った湘南、江の島の中の江島神社の参道脇にサロンを構える
・プライベートでは 二人の男子の母 趣味は ピラティス 森や海で過ごすこと

・シンボルは大地
・パーソナルクレド®を自動書記で引き出す
ガイドをお役目に持つ
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お申込みの前に

WEBサイトもあわせてご覧ください

パーソナルクレド®について https://www.jibunnoshinwa.com/

自分の神話塾のページ https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=2845

【お願い】互いの関わり合いを大切にしているため

少人数制で開催しています。

受講を決めてからお申込み下さい。
☑とりあえず枠をおさえてあとで考えよう、

☑いったんキャンセル待ちに申しこんでみよう。

☑都合が悪いけど録画閲覧すればいいや（録画閲覧のみで完結しない内容が多々あります）

といった安易なお申込みはご遠慮ください。

安直なお申込みと判断した場合、今後弊社の講座の受講及びメールマガジンの購読もご遠慮いただきます。

参加費や内容など、最後までお読みの上お申し込みください。

https://www.jibunnoshinwa.com/
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=2845


Copyright（C）株式会社パーソナルクレド舎 All rights reserved 

欠席の場合の対応や
参加費の分割 についてなど、

よくあるお問い合わせをご覧ください。

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=8450

気持ちよく受講いただくために、
キャンセルポリシーと受講規約を設けています。

思っていたのと違う・・とならないために、
必ずご一読ください。

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=3573

お申込みの前に

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=8450
https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=3573
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パーソナルクレド®を使って、

大切なことを何ひとつ犠牲にせずに、
自分がやりたいことは、全部実現する

あなたにしか生きられない
とびっきりの使命に導かれる旅をはじめましょう。

御参加お待ちしています。

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=2845

https://www.jibunnoshinwa.com/?page_id=2845
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